
Accompagnement professionnel et bien-traitant des
personnes âgées
Diplôme du Cnam

- Vous avez plus de 18 ans et le bac (ou un équivalent*)
- Vous avez un attrait pour le secteur du Grand Age ?
- Vous voulez vous orienter professionnellement dans ce
domaine
Alors cette formation est faite pour vous ! 

Vous apprendrez à travers ce diplôme : l'écosystème Santé-Autonomie, les
problématiques liées au vieillissement et à la perte d'autonomie, l'hospitalité
restauration hôtellerie, les pratiques d'accompagnement éthiques, bien-traitantes et
innovantes destinées aux personnes âgées... Nous vous formons à la conduite de projet à
travers notre pédagogie innovante pour développer votre capacité à travailler en équipe :
qualité essentielle en entreprise.

Ce métier recquiert autant de passion, de
patience que de créativité. 

Le professionnel réalise un accompagnement
personnalisé des personnes âgées, en
établissement ou à domicile, en tenant
compte des besoins et envies de chacun. 

L'accompagnant contribue, grâce à ses
différentes missions, à l'épanouissement et au
mieux-être des personnes âgées en maison
de retraite ou chez elles.

- Hôpital gérontologique
-Établissement pour personnes âgées
dépendantes (EHPAD)
- Service d'aide et d'accompagnement à
domicile (SSAD)
- Service polyvalent d'aide et de soins à
domicile (SPASAD)
- Résidences services
- Maison d'accueil temporaire...

La formation se déroule sur 8 mois (600h de formation + 400h de stage). La formation
est validée par un diplôme d’établissement Bac+1 (60 crédits ECTS) pour poursuivre
des études supérieures ou vous insérer directement dans l’emploi dans les métiers de
l'accompagnement et de l'aide à la personne âgée.

BAC +1

Les métiers d'accompagnant Après la formation, vous serez en mesure de
travailler au sein de services d'établissements
sanitaires ou médico-sociaux :

*DAEU, Passe Numérique, Passe Numérique Pro

Formation Supérieure de Spécialisation



Accompagnement professionnel et bientraitant
des personnes âgées

La formation vous intéresse et vous voulez
candidater ?
Vous venez d'avoir le bac ? Inscrivez-vous sur
Parcoursup. Vous retrouverez l'ensemble de nos
formations nommées « Formation Supérieure de
Spécialisation » : 

Un accès privilégié est offert aux bénéficiaires du
programme Modular soutenu par ParisCode 6. 

Pour plus de détails, contacter :
ouverture.sociale@cnam.fr

L'ouverture de la formation aura lieu le 10 octobre
2022.

Comment candidater ?

Nos objectifs :

- Former mieux et plus de personnes à un
accompagnement de qualité des personnes
âgées compte tenu des besoins en termes
quantitatifs et qualitatifs. 
- Transmettre les compétences permettant
d'accompagner dans les activités et gestes
du quotidien, de contribuer à son confort, son
bien-être et sa sécurité par l'entretien de son
cadre de vie et du maintien de son
autonomie.
-Développer l'employabilité des
professionnels grâce à la transmission de
compétences techniques
d'accompagnement et d'organisation des
activités et des services.

- Pédagogie par projet : Mises en
situation pour viser la construction de
compétences transverses.
- Stage: expérience professionnelle en
lien avec la formation.
- Formation par le numérique.
- Construction d’un projet personnel et
professionnel.
- Mise en situation réalisée en petit
groupe
- Accompagnement tutoral individualisé 
-Des outils et ressources mis à
disposition à distance
-Possibilité de passer la certification 

Pour plus d'informations,
contactez-nous
292 rue Saint-Martin 
75003 PARIS

ouverture.sociale@cnam.fr

Les + de la formation

01.40.27.27.20

Pour se rendre au Cnam

Le projet HESAM 2030 : « Construisons nos
Métiers ! » est lauréat du second appel àprojets «
Nouveaux cursus à l’université » du troisième
Programme d’Investissementsd’Avenir (PIA 3) -
convention n°ANR – 18 - NCU – 0028.


